Lordilfera Gantabrica
Central y Occidental

La-Cordillera-Cantabricaesnaturaleza-viva, fascinante-union-de
atractivas cimas, con una escalera de paisajes que desciende en-
tre-prados-de-altura, extensasladerasboscosas y-hendidosva=
lles-Subiremostodos esos peldafios-alencaminarnosalas 50 cum-
bres principales de la zona occidental de la cadena, desde breves
paseosatrabajosasrutasconatrevidospasosdetrepada,todas
elegantes, yentre las cuales podremos-escoger de-acuerdocon
nuestras posibilidades.

Todaslasrutas propuestas vanacompafiadas de una descripcion
detalladay de unafichatécnicaenfaque encontrarastodatain-
formacion practicarelativaa dificultad, duraciony desniveles acu-
mulados. También te indicamos las rutas en las que puedes rea-
lizarta-aproximacion-enBTT Y-parafinalizar,seincluye unabreve
resefia sobrelaruta Transcantabrica, por site decides poruna
gran travesia.
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