25 rutas mineras por Asturias y Cantabria

CUENCA CENTRAL ASTURIANA Y PICOS DE EUROPA

Una vez més Desnivel te ofrece la
oportunidad de hacer un «recorri-
do» por nuestra historia mas recien-
te y, mas concretamente, de reco-
rrer el patrimonio minero que mo-
del6 el paisaje y marc6 el devenir
del pueblo asturiano y cantabro.

Luis Aurelio Gonzélez ha disefia-

do para ti 25 itinerarios que guiaran

tus pasos por los restos de las principales minas que hoyaron la Cuenca Cen-
tral Asturiana y los Picos de Europa. Las rutas por los Picos, por lo general, sue-
len ser mucho mds exigentes, ya que se realizan en un ambiente de alta mon-
tafia y, por lo tanto, exigen contar con una buena forma fisica y con experien-

cia previa en montafia. Las que transcurren por la Cuenca Central, en cambio,

suelen ser paseos bien sefialados y acondicionados, al alcance de la mayoria.

Todas las rutas se encuentran detalladamente descritas y acompafiadas
de un riguroso estudio histérico de la mina en cuestién, todo ello ilustrado
con interesantisimas fotografias antiguas, testimonio de unos usos y cos-
tumbres hoy perdidos. En definitiva, una forma amena y activa de conocer el
pasado, sabiendo ver, mas alla de los hierros oxidados o casetas en ruinas,
los trabajos —a veces ciclopeos—y las conquistas sociales de unos hom-

bres y mujeres que configuraron la forma de ser de un pueblo.
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