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Jon Redondo

PREVENCION Y SEGURIDAD EN TRABAJOS VERTICALES

512 pags. _ OVE DAD

16.5x 22 cm - PV.P. 22,50€
ISBN: 84-9829-006-6

Nueva edicion totalmente
actualizada de uno de nuestros
manuales de referencia. Desde
que viera la luz, mucho ha
cambiado desde entonces esta
actividad profesional que, hoy
por hoy, se encuentra
plenamente desarrollada en el
ambito laboral.

En este nuevo manual, Jon

Julian Garcia Romo

ESQUI DE MONTARNA
Manual basico

Si deseas encadenar un viraje tras otro en la soledad de la
montafia, alejado de las saturadas estaciones de esqui, este
manual te ayudard a conocer todas las claves para iniciarte
en este apasionante deporte: el esqui de montafia.

Redondo, reconocido 112 pag.
profesional de los trabajos 16.5x 22 cm
verticales, pone a tu disposicién PVP: 13€

toda su experiencia con dos
objetivos muy claros: la
prevenciony la seguridad. Para
ello, ademas de todos los
conocimientos técnicos y sobre
material especificos, es
necesario cumplir la legislacion
vigente. Todo ello lo podras
encontrar entre estas paginas.

Delfin Delgado
RESCATE URBANOEN
ALTURA

Un excepcional
manual, dirigido
tanto a bomberos
como al resto de
profesionales y
voluntarios del
rescate urbano.

ISBN: 8496192253

Manuel Lépez Sarrion

ESQUI DE MONTANA

Teorfay préctica

Una extraordinaria obra en la que se rednen todas las

técnicas cuyo conocimiento es indispensable en la practica
del esqui de montafia. Incluye ademas capitulos acerca del
material, meteorologia, métodos de progresion, alimentacion,
primeros auxilios...Curso para aprender a esquiar en pista,
en nieve virgen y para desenvolverse en la montafia invernal.

416 pag.

16.5x22 cm

PVP: 16.50€

ISBN: 8487746594

Pit Schubert Méaximo Murcia Comissione
SEGURIDAD Y RIESGO Aguilera Técnica Nazionale
iy prevenciondeacidentes PREVENCION, de ltalia

deestalada SEGURIDAD Y SEGURIDAlDl

Mas de 300 paginas AUTORRESCATE Escalada, Alpinismo, Feratas
donde al autor analiza Maximo Murcia, guia Uno de esos textos
muchos accidentes titulado y experto que ni el méas

de montafia, sus
causas y como se
podian haber evitado.

alpinista recoge en
esta obra toda su
experiencia en la
prevencion y
resolucion de

avezado o experto
podré dar por
sabidos.

accidentes.
274 pags. 336 pags. 284 pags. 284 pags.
16.5x 22 cm. 16.5x 22 cm. 16.5x22 cm. 16.5x 22 cm.
PVP: 18,90€ PVP: 20,80€ PVP: 17,50€ PVP: 17,80€

ISBN: 8495760517

ISBN: 8495760010

A S

Desnivel

ISBN: 8487746918 ISBN: 8496192148

Ediciones Desnivel S.L. C/ San Victorino 8. 28025, Madrid. Tel. 902 902 156
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J. Canal§, David Macia
M. Hernandez PLANIFICACION DEL
y.. Soulic ENTRENAMIENTO EN
ENTRENAMIENTO ESCALADA DEPORTIVA
PARA DEPORTES Dt Un completo manual
BONTANA de uno de los
Dirigido a todos los mejores
que de forma entrenadores, para
ocasional 0 sacar el maximo
continuada partido a tu
practican entrenamiento bien
actividades de larga planificado.
duracion en
montafia.

168 pags. 256 pégs.

16.5x 22 cm. - PVP: 12.40€ 16.5 x 22 cm. - PVP: 12.90€

ISBN: 8487746977 ISBN 8495760673
S. Peter Lewis y Dr. Lawrence
Dan Cauthorn Armstrong
DEL ROCODROMOALA RENDIMIENTOEN
ROCA AMBIENTES
C6mo conseguir las EXTREMOS
distintas técnicas y ¢Trabajas 0 haces
habilidades deporte bajo un
necesarias para dar calor intenso, un frio
el salto desde la terrible, 0 a gran
escalada en el altitud? Este manual
rocodromo a la roca te ayudara a rendir
natural. mejor, para

sobrevivir o mejorar
tus resultados.

208 pags.
16.5 x 22 cm. - PVP: 13.60€
ISBN: 849576038X

Pequefios
manuales que
responden a las
preguntas mas
habituales de
los aficionados
de la montafia,
la escalada y
los deportes al
aire libre

11x19cm
PVP:6€/Unidad

352 pégs.
16.5 x 22 cm. - PVP: 18€
ISBN: 8495760274

Robert Bolognesi

jAVALANCHA!

Esta guia préctica propone descubrir las avalanchas a partir de
descripciones y testimonios, aprender a evaluar el riesgo asumido y
a limitarlo. Viene acompafiada de un Nivotest, practica tabla de bolsillo
para estimar los riesgos de avalanchas.

132 péags.
11x19 cm. - PVP: 14€
ISBN: 8495760835

Joaquin Colorado

TORMENTAS EN MONTANA
Conocer, prevenir y reduci riesgos

El cielo es siempre el mismo. La forma de observarlo es la que lo
hace distinto. Y nosotros, visitantes de las montafias, no podemos
tener mejores miradores. Con este manual aprenders a observar y
prevenir situaciones de peligro en cualquier época del afio.

Arno llgner

GUERREROS DE LAROCA
Entrenamiento mental para escaladores

En esta aproximacion Unica al entrenamiento mental Arno
ligner recurre a algunas ideas esenciales de la antigua
tradicion oriental del Camino del Guerrero, asi como a la
psicologia moderna del deporte. Combinando estos
elementos con su propia dilatada experiencia como
escalador, crea Guerreros de la roca: un programa
completo con el cual aprenderas a focalizar tu capacidad
mental durante una escalada comprometida.

184 paginas
16.5x 22 cm - PV.P. 16€
ISBN: 8496192814

David Macia

ENTRENAMIENTO EN ESCALADA DEPORTIVA
Consultorio www.desnivel.com

Después de la gran acogida que ha obtenido el Consultorio
de entrenamiento de nuestra web -www.desnivel.com-,
dirigido por David Macia, 0s presentamos una recopilacion
de aquellas consultas mas interesantes y que mas inquietud
han despertado entre el colectivo de escaladores
deportivos.

192 paginas
16.5x 22 cm - PVP: 13.50€
ISBN: 8496192547

Joaquin Colorado

METEOROLOGIA
C6mo prevenir el tiempo en montafia

Para saber cuando hay que darse la vuelta porque el cielo amenaza
mal tiempo, y para conocer las montafias desde otra perspectiva.

138 pags.
11 x 19 cm. - PVP: 12,40€
ISBN: 849576069X

Buck Tilton y Rick
Bennett

iNO TE PONGAS ENFERMO!

Este pequefio manual
pretende dar las claves, a
traves de sencillos
consejos, para que durante
tus estancias en la
naturaleza puedas
mantenerte sano.

Enric Subirats Bayego
PRIMEROS AUXILIOS
(Gmo prevenir y curar en montalfa

De facil consulta, con todos
los conocimientos al dia.
Un manual que todo
montafiero tiene que incluir
en su mochila.

120 pag
11x 19 cm. - PVP: 12.40€
ISBN: 8496192482

16.5x 22 cm. - PVP: 12.40€

144 pégs.
16.5 x 22 cm. - PVP: 12.40€
ISBN: 8495760509

Titulos publicados:

- Escalada deportiva

- Descenso de cafiones (Pvp: 7€)
- Bulder

- Entrenamiento outdoor

- Répel

- Iniciacion a la escalada

- Orientacion

- Cuerdas y nudos de alta resistencia
- Esqui de montafia

- Seguridad en pared.
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Dario Bracali Don Graydon y Javier Sintes Joaquin
ANDINISMO Kart Hanson ALPINISMO Y Colorado
Manual paraascender & MONTANISMO DESAFIODELAALTA MONTANISMO Y
las montafies més altas LaLibertad en as cims MONTARA TREKKING
delos ndes Todo lo que Manual éenico Z°tdiion
La mejor gufa para ggtceelsiltt)?g zzber en Javier Sintes Un completisimo
preparar tu viaje y referencia esencial redine a un manual sobre
ascensiones en los ) auténtico todos los aspectos
Andes, de la mano Nueva edicion StarTeam del relacionados con
de todo un aumentada y alpinismo espafiol los deportes de
conocedor del revisada. para ofrecernos montafia.
terreno. los mejores
consejos.
160 paginas 652 paginas 602 paginas 328 paginas
16.5x 22 cm 16.5x 22 cm 16.5x 22 cm 16,5x22cm
PVP: 11.30€ PVP: 31€ PVP: 29€ PVP:16.90€
ISBN: 849619261X ISBN: 8496192555 ISBN 8496192202 ISBN 8489964922
D. McClung y R. Andy Selters Pete Hill Pepi Stiickl y
Schaerer PROGRESIONEN TECNICAS DE Goerg Soler
AVALANCHAS GLACIARES Y RESCATE MONTARIA MANUAL COVPLETO
Parasaberdénce ENGRIETAS Mancl préctico pra DE MONTANA
cuando o por qué Diriaido a los monitores y quias Comenzando por la
s_uceden estos escgmdores’ un inter);gsante historia de la
violentos esquiadores escalada, este
fenomenos y istas v manual para tener manual se atreve
der evi raquetistas y una idea general de h
poder evitar sUs snowboarders. Un todas las técnicas con todo: trekking,
tragicas curso completo ' escalada en roca,
consecuencias. acerca de seguridad alpinismo, esqui de
Un manual de en la nieve. travesia...
gran prestigio.
272 pégs. 168 pags. 256 paginas 184 pégs.
18.5x22 cm. 16,5 x 22 cm. 16.5x22 cm 16,5x 22 cm.
PVP: 24,50€ PVP: 13.70€ PVP: 16€ PVP: 16.20€

ISBN: 848774687X

Tino Nufiez e
Ignacio Lujan
COMOESCALAR ViAS DE
VARIOS LARGOS

Tercera edicion,
revisada y ampliada
con dos nuevos
capitulos de un
clasico de los
manuales de
escalada ¢Aln no lo
tienes?

ISBN: 8495760169

Michael Hoffman
MANUALDE ESCALADA
ENROCA

La més completa y
seria informacion
acerca de las
técnicas, el equipo,
los nudos, la caida
controlada, la escala
de dificultad...iTodo!

ISBN: 8495760762

Da\{id Reinoso
QUIEN DIJO MIEDO

Un manual que
acerca de una
manera sencilla,
divertida y rigurosa
a los principales
procesos
psicoldgicos que se
dan en la préctica
de la escalada
deportiva y blder.

ISBN: 848746578

Stephan Winter
ESCALADA DEPORTIVA
CONNINOSY
ADOLESCENTES

Una obra dirigida a
padres, pedagogos,
profesores de
gimnasia, monitores
deportivos y
estudiantes en
general.

224 pags. 158 paginas 144 pags. 256 paginas
16,5x 22 cm. 16,5x 22 cm 16,5 x 22 cm. 16,5x 22 cm
PVP: 14.60€ PVP: 12.50€ PVP: 14,20€ PVP: 18.20€
ISBN: 8496192296 ISBN 8487746187 ISBN: 8496192105 ISBN 8489969833
Felipe Guinda Luis Santamaria Hans Florine y Héctor del Campo
MANUAL DE (Coord) Hill Wright ESCALADA EN BLOQUE
EQUIPAMIENTO DE ESCALADA ARTIFICIAL ESCALAR RAPIDOEN Toda la técnica
ViAS DE ESCALADA Teorfay préctica PARED actualidad,
i Escrito por Alternando humor e protagonistas y
Zgg,'t'ﬂ,!gfas de vias escalad?)res de historia, terrenos de juego de
de escalada primera fila. Trucos, experiencias y la corriente vertical
deportiva van a consejos e buena dosis de q?ﬁ]g” g?ga estos
poder consultar todo informacion para sentido coman, ulimos anos.
0 que necesiten adentrarse en esta ambos escaladores
saber sobre especialidad poco exponen sus trucos
equipamiento. practicada. para progresar
rapido en roca.
110 paginas 240 pags 160 pags. 160 pags.
16,5x 22 cm 16.5x 22 cm. 16,5x 22 cm, 16.5x 22 cm.
PVP: 10€ PVP: 14.80€ PVP: 16,70€ PVP: 11,70€
ISBN 8489969876 ISBN: 8495760614 ISBN: 849619213X ISBN 8495760290
Mark F. Twight y Méaximo Murcia José Isidro John Long
James Martin MANUAL DE ESCALADA Gordito ESCALAREN
ALPINISMO EN NIEVE Y HIELO ESCALADALIBREEN ROCODROMOS
EXTREMO o R Edicion H.|ELQ Y M'XTO ) Claros y concisos
Estalaralt, rdpidoy liero Nueva edicion de un Histori, txnicay materel capitulos resumen
2 EDICION clésico de nuestros de un juego téctico }oda;s, y cada gna de
Toda una filosofia manuales. La historia Para que descubras as tecnicas te
de cémo vivir una de la escalada en los secretos de una gzclilsa(:g,cgglrg:%%zs
pasion. Seguro que hielo, el material, y el de las especialidades :
no te deja equipo, la retirada, los més espectaculares
indiferente. accidentes y peligros del alpinismo, de la
de alta montafia. mano del mejor
experto.
284 pags. 208 pags. 352 pégs. 80 paginas
16.5x 22 cm. 16.5x 22 cm. 16.5x 22 cm. 16,5x22 cm
PVP: 22.30€ PVP: 14.60€ PVP: 20.50€ PVP: 8€
ISBN: 8489969809 ISBN: 8489969221 ISBN: 8495760908 ISBN 8487746691
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JesUs Montesa y Obdulia Garcia

AUTORRESCATE EN BARRANCOS

Si tenemos presentes en todo momento las normas de
seguridad para realizar una maniobra de autorrescate,

Tofio Guerra

si conocemos los nudos y su utilidad, si tenemos claro
como se manejan los aparatos mecénicos que podemos
llevar en un barranco, si sabemos realizar algunas
maniobras basicas de progresion por cuerdas y si Somos
capaces de aprender los fundamentos de las distintas
maniobras de autorrescate, nosotros mismos seremos
capaces de construir nuestras propias maniobras.

192 péginas
16.5x22 cm

PV.P. 15€

ISBN: 8496192881

FFE.YEFD.C.
DESCENSO DE
CANONES

Manual Técnico

Una sintesis de los
conocimientos y las
practicas que se
ensefian en los
cursos de
formacion.

José Antonio
Ortega Becerril
CANONES

Manual de hidrologa para
Barranguistas

Un manual clave
para adentrarnos y
comprender el
increible mundo del
barranquismo.

MANEJO BASICO DE PIOLET Y CRAMPONES

El piolet y los
crampones son los
utensilios
fundamentales
para progresar por
la nieve dura y el
hielo que tapiza
las altas
montafias, y las
bajas durante el
periodo invernal.
Lamentablemente,
las técnicas
bésicas para su
correcto manejo
siguen siendo
poco y mal
conocidas entre
los hoy numerosos
practicantes de la
montafia. Con este
manual s6lo se
pretende dotar al
deportista de unos
cimientos sobre
los que construir

una practica
220 pags. 144 pags. 72 pégs. NOVEDAD ﬁ(l)%'ggmg
165x22 cm. 165x22 cm. 16 X 16 cm. - PVP: 9,50€ podyn y
PVP: 19.50€ PVP: 16.20€ ISBN: 84-9829-005-8 gura.
ISBN: 8496192431 1ISBN: 8496192008
Jon Tino Nufiez
& Marti Redondo LOS MEJORES
José Martinez G. Marbach y B.
Hernandez Tourte NUDOS PARA NUDOS DE
MANUAL DE TECNICAS DE TRABAJOS ESCALADA
ESPELEOLOGIA ESPELEOLOGIA VERTICALES Media docena
Una seleccion de nudos
Para todos los ALPINA de los nudos bésicos y
amantes del Un completo , tambié
subsuelo, la tercera manual sobre mas ambien
iciG i ¢ habituales o algunos mas
_edd|p|on de g|n fbro materiales y necesarios en que te
ndispensagi. técnicas con 400 el dmbito de ayudardn a
dibujos para una esta actividad. salir bien
perfecta parado.
comprension.
48 paginas 48 paginas
. . 16 x 16 cm 16 x 16 cm
gg pggS- ‘llgg pggs- Pv;: 6.20€ Pv;: 6.20€
,5 X 22 cm ,5x22cm .
PVP: 12.50€ PVP: 23.50€ ISBN: 8496192687 ISBN 8496192784
ISBN 8496192512 ISBN 8495760959
Clyde Soles Craig Luebben Pit Schubert Méaximo Murcia
MATERIAL PARAROCA NUDOS PARA FERRATAS. TECNICAY ORIENTACION
YHIELO ESCALADORES SEGURIDAD AVANZADA
Para los usuarios de Una sencilla Con este manual Paraalpinistasy
material de recopilacion de los puedes aprender los profesionales
montafia. Un nudos y las conocimientos y el
manual donde maniobras con material que Un fma‘rjl.ual q“‘l"
encontrar de todo: cuerda mas necesitas para p“,’t“g 'ZS en’los
conceptos basicos, empleados en la desarrollar con me Ot 0s de
consgjos acerca de escalada. Un manual seguridad tus 0{!;?” aglor: dos |
su adecuado uso y siempre actual y primeros pasos en uti g_an é’. 0! °%| 0S
conservacion, vigente, lleno de vias ferratas. medios disponibles.
informacion sobre ilustraciones.
fabricacion...
356 pags. 40 paginas 96 pags. 96 pags.
16,5 x 22 cm. 16,5x 22 cm 16,5 x 22 cm. 16.5x 22 cm.
PVP: 20.50€ PVP: 4.80€ PVP: 12.90€ PVP: 13€
ISBN: 849576007X ISBN 848774656X ISBN: 8496192369 ISBN: 8495760746
Medicin
Toni Veres y Antoni Enric Subirats Javier Botella David Warrel y
Rigart (Coory.) SOCORRISMO Y MAL DE ALTURA Sarah Anderson
FRIOY MONTANA MEDICINADE Prevencion y tratamiento MEDICINA DE
Prevencidn y tratamiento URGENCIAEN Libro indispensable EXPEDICION
Para que conozcas a MONTANA para conocer como Todos los detalles
fondo las patologias Prevencion y ratamiento actuar en caso de sobre los primeros
derivadas del frio, ) . accidente en la auxilios,
c6mo evitarlas o qué Soluciones préacticas montafia. procedimientos de
remedio ponerle. a todos aquellos emergencia etc...
inconvenientes que
pueden surgir en la
montafia y en los que
nuestra salud esta en
juego.
192 paginas 264 péginas 208 pags. 384 pags.
16.5x 22 cm - PVP: 12.40€ 16.5 x 22 cm - PVP: 14.80€ 16,5 x 22 ¢cm - PVP. 14,50€ 16.5x 22,5 cm - PVP: 20€
ISBN: 8496192539 ISBN: 8495760193 ISBN 8495760738 ISBN: 8489969485
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Do
ik

ngy Lundin
COMO SALVARTU CULO

Cody Lundin, fundador y director de la Escuela Aborigen de
Supervivencia, resuelve la cuestion de como salvar la vida
en un entorno hostil. El autor comparte con el lector su
extensa experiencia campestre y un sinfin de consejos
précticos, a la vez que nos entretiene con su ingenio y su
humor rebelde y politicamente incorrecto.

Byck Tilton
COMO PALMAR
MONTE

Conocer las distintas
maneras de palmar
en el monte te

224 paginas NOVED
16.5x 22 cm..
PVP: 16,80€

ISBN: 8498290015

Kathleen Meyer
00MO CAGARENEL
MONTE

Toda la informacion
imprescindible para
reducir al méximo el

ENEL

permitira evitar un impacto

dia experimentar medioambiental de
precisamente una los detritos

de estas 100 humanos.

pintorescas, formas

Carlos Guerrero

ESQUIAR CON LOSPIES

Esta obra es, ante todo un compendio de las herramientas
y las estrategias que considera més efectivas para aprender
a esquiar. De cualquier modo, lo que contiene este libro ha
dado sus frutos durante afios a cientos de profesores y
entrenadores en todo el mundo y, sobre todo, ha servido
a miles de alumnos y deportistas.

240 paginas
16.5x 22 cm..

PVP: 16.20€
ISBN: 849576086x

C. Van Tilburg
SNOWBOARD DE
MONTANA

Con este completo
manual los
principiantes
aprenderan a dar
Sus primeros pasos
y los iniciados
podran completar y
poner al dia sus

Jean Paul
Zouanon

DEPORTES DE NIEVE

Este manual
exhaustivo y preciso
te ofrece todos los
consejos para
conocer mejor la
nieve, tanto los
principiantes como
los expertos. Un

de terminar con tu conocimientos. clasico.
vida al aire libre.
112 paginas 125 péginas 155 péginas 188 paginas
16.5x 22 cm.. 16,5x22 cm 16,5x22 cm 16,5x22 cm
PVP: 12,50€ PVP: 10,50€ PVP: 16,20€ PVP: 16,80€
ISBN: 8496192717 ISBN: 8489969299 ISBN: 8489969302 ISBN: 8489969531
Carlos Puch Carlos Puch Carlos Puch
GPS: GUIA BASICA DE OZIEXPLORER Y MACGPS PRO FS APLICAIONES UEVONANUADE
PRACTICAS GPS
En la linea de divulgacion de z E‘lj.iC(if” lPar? C‘émp'e”de’
manuales técnicos consagrados ?ercg zlaa(‘i aagl tgintjcrz)sagé?ntos
:m%%ﬂ?gggg{;g%ﬁ%ignﬁéo actualizlada deun sistema ydel .
» qué manua manejos de estos
gbolfdadef][ detggg la e’él?'me'On imprescindible en aparatos de tilima
e los datos mediante un la préctica de tu generacion, con
ordenador. Y o hace en el tono GPS. sus virtudes y

255 pags.
16.5x 22 cm - PV.P. 17.50€
ISBN: 84-9829-013-9

6 MANUALES GRANDES ESPACIOS

didéctico y asequible al que el
autor nos tiene acostumbrados:
multitud de gréficos, mapas
digitales, instrucciones
detalladas...

Este manual pretende acercar
OziExplorer a las personas que
se inician en el apasionante
mundo del GPS. OziExplorer se
ha convertido en el programa
de referencia para muchos, por
su potencia y su sencillez de
uso. Pero, como toda aplicacion
informética, requiere una base
de aprendizaje, que nos
permitird aprovechar toda la
potencia de esta herramienta,
sin perderse en abrumadoras
explicaciones. Gracias a los
ejemplos précticos incluidos en
el texto, esa tarea resultara un

NOVEDAD pasatiempo.
INCLUYE UN CD CON
EJERCICIOS PRACTICOS.

144 pags.
16.5 x 22 cm. - PVP: 13.50€
ISBN: 8496192873

Eusebio Garcia
ORIENTACION

Desde el mapay la
brdjulahastael GPS y las
calreras de orientacion
Textos e
ilustraciones muy
claros para
aprender a
orientarse en la
naturaleza.

limitaciones. 22
Edicién revisada y
ampliada.

192 paginas
16,5 x 22 cm - PVP: 16,90€
ISBN: 8496192865

Eusebio Garcia
CARRERAS DE
ORIENTACION
El deporte del siglo XX

Un deporte que se
practica en plena
naturaleza y
combina de forma
perfecta el
ejercicio fisico y
mental: ‘pensar y
correr’ serfa su
lema.

123 péaginas
16,5x 22 cm - PVP: 12€
ISBN: 8489969817

141 pags.
16.5 x 22 cm. - PVP: 12,30€
ISBN: 8495760223



Ediciones Desnivel
también distribuye...

Mark Gardner y Art Wolfe

MANUAL BASICO DE FOTOGRAFIA

ALAIRE LIBRE Fondo de Editorial Alpina

Ena guia de campo que te ayudara a capturar
fabulosas iméagenes al aire libre. Aprende todo sobre
la exposicion y la composicién, sobre como acercarte

a la vida salvaje, plasmar paisajes, congelar el Fondo del Centro Nacional de Informacién Geografica

movimiento, fotografiar gente y reconocer esas
oportunidades que no pueden perderse.

216 paginas
14 x 21 cm.. - PVP: 19,50€
ISBN: 8496192962

Revista Alpinist
James Martin

FOTOGRAFIA DIGITAL EN LA NATURALEZA

Este manual te guiara desde la visualizacion al

resultado final; te ir& contando paso a paso desde

como capturar la imagen hasta como sacarle el DVD Avista Multimedia
méximo partido en el «laboratorio digital». Ademas,

te mostrara como aprovechar todas las ventajas de

la fotografia digital sin ser presa de los peligros de

esta nueva tecnologfa. En definitiva, te ensefiara a

trabajar de una manera mas eficaz y creativa con tu

camara digital.

176 paginas
16.5 x 22 cm.. - PVP: 16,20€
ISBN: 8496192768

CARLOSSORIAY ELK2 ESCALADORAS PAIS DEROCA
UNAVIDAEN LA MONTARA Avista Multimedia Avista Multimedia
Juan Carlos M. Aguileray L. AvistaMultimediay AXN PiP:25¢ PiP:25¢
Lizama Capdevila PVP: 25€
LOSNUDOS RAIDS
Tecnicas y Aplicaciones de La aventura del deporte
aire libre Los campeones del
Textos e mundo ponen a tu
ilustraciones muy disposicién toda su
claros para experiencia en el
ensefiarnos una mundo de los raids.
amplia variedad de Lag mejores
nudos para utilizar anécdotas en
al aire libre. carreras y
magnificas fotos a
color.
176 paginas 184 pags.
16,5x22 cm 16.5 x 22 cm.
PVP: 12.10€ PVP: 13.70€
ISBN 8489969132 ISBN 8495760053 RODELLAR MASCON. DVD AGUAS BRAVAS. ESCALADAEN HIELO
GUIADEESCALADA MANUAL DE !NICIACJQN ENBIELSA
S. Acasoy Miguel Diaz Sosa Nueva edicion Carlos ylllafane Iﬁakl. Cabo
J.R. Bacelar RUTAS DEL CIELO PVP: 17€ PVP; 25€ PVP; 18€
MANUAL DE TREKKING Una guia celeste
Unas veces a pie  otras para aquellos Aa-
andando observadores que Y ademas:
D t de una forma , .
0S expertos sencillay amena — LASMEJORES ESCALADAS EN REDOVAN, Callosa y Vega Baja. PVP: 15€
o\rlgc;\]r;uradotrez d: deseen hacer el més
s apasinantede o9 — SENDERISMO Y ESCALADA POR LA VEGA BAJA DEL SEGURA. PVP: 12 €
consejos para que : :
 ekking sea v soorag — ESCALADAS EN EL PUIG CAMPANA. PIP: 18-€
pertecto. que nos rodea. .
— ESCALADAS EN CABEZON DE ORQ. PVP: 15€
176 paginas 123 paginas — PERION DE IFACH. GUIA DE ESACALADA. PYP: 1360€
16.5x 22 cm. 16.5x 22 cm.
PVP: 15€ PVP: 14,80€ — 112 PROPUESTAS DE ESCALADAS EN LA COMUNIDAD VALENCIANA. PVP:1262€
ISBN: 8496192040 ISBN: 8489969566 )
— ESCALADA DEPORTIVA PROXIMA A VALENCIA. PVP: 14€
Nancy (:Iark
NUTRICION PARA Cartografia: PIOLET
DEPORTISTAS 5 i
Manual dirigido al  SEGURIDAD ABORDO. — Mapa del Caffon del Rio Lobos 1:25.0000. Pip:8 €
profesional y al PVP: 14.80€ )
aficionado, con o — Mapa del Montsant 1:20.000. PP 8 €

consejos sobre

alimentacion faciles o KAYAK DE MAR.

de entender y de

384 pag.

16,522 cm

PVP: 22.90€

ISBN: 8495760851

llevar a la préctica. PVP: 16,20€
Con mas de 100 L. ., . . -z
paginas con o« KAYAK. Para mas informacion sobre distribucion:
PVP: 12,30€ Departamento de Distribucion
 MANUAL DE CICLOTURISN. Edl'fg’l“;g ODZezsgz’e'
PVP: 10.50€ espive] '€
Qﬁwgpliwl distribucion@desnivel.es

Fondo de la Federacion Espafiola de Espeleologia

BULDER ENLASILLA

Avista Multimedia
PVP; 25€

DOSMILES DEL PIRINEO
ARAGONES OCCIDENTAL
Voldmen1y2
PVP: 38€
(Distribucion fuera de Catalunya)

EUSKALARRIA. Sport climbing

inthe Baske Country
PVP: 30€

GUIADE HUAYHUASH

Juanjo Tomé
PVP: 18€

MANUALES GRANDES ESPACIOS 7
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Pako Sanchez

CRESTAS PIRENAICAS
Piringo Oriental

Una de las frases que mejor definen la
progresion por crestas, es aquella que dice
que se trata de “una excursion para los
escaladores y una escalada para los
excursionistas". En cualquier caso, se trata
de una de las actividades mas completas
y gratificantes que podemos practicar en
montafia.

Pako Sanchez ha seleccionado para ti las
34 mejores crestas del Pirineo oriental, entre
el rio Garona, a poniente, y las aguas del
Mediterraneo a levante. Casi todos los
itinerarios descritos -muchos de ellos inéditos
hasta la fecha- abarcan cumbres que
superan los 2.000 m de altitud; la mayoria
esta por encima de los 2.500 my uno de
los cordales -Pica d'Estats- se alza sobre
la magica linea de los 3.000 m. El escenario,
sin duda, se brinda a mostrarnos la alta
montafia pirenaica con todo su esplendor.

240 péginas
11x19 cm - PVP: 15.90€
ISBN: 8496192776

Raul Lora

50 ASCENSIONES CLASICAS
(ufa de |2 alta montafia ibérica

Una recopilacion de las mejores ascensiones de la Peninsula con
todos los detalles practicos de cada una.

240 pégs.

11x 19 cm. - PVP: 15.90€
ISBN: 8496192725

David Atela

50 MONTANASEN LA
CORDILLERA CANTABRICA
Alto Campoo- Alto Carri6n- Redes
Mampodre

Para subir a las mejores
cumbres de esta
cordillera. También
incluye la
Transcantébrica.

Lluis Borras
TRESMILES DEL PIRINEO
Gufa préctica. 213 cumbres

213 fichas, una por
cada tresmil pirenaico
para que cada uno
elija en que orden
quiere hacerlos. Cada
una de las fichas
contiene toda la
informacion practica,
ubicacién, macizo,
rutas normales
variantes, etc.

Frangoise Damilano

MONT BLANC 4808m.

¢Quién no ha sofiado escalar
el Mont Blanc? Miles de
personas intentan cada afio
la ascension a su cumbre.
Una buena documentacion y
preparacion resultan
imprescindibles para hacer
de esta escalada una buena
experiencia.

Frangois Damilano, guia de
alta montafia y alpinista
experto, afincado en
Chamonix, nos da en este
libro todas las claves de este
gigante alpino y nos ensefia
cinco rutas clasicas para
alcanzar con éxito su cima.
Los conocimientos y la
experiencia de Frangois
Damilano te permitiran
comprender mejor la
montafia y seleccionar entre
las cinco rutas hacia su
cumbre aquélla que mas te
convenga.

240 péginas
11x19cm - PVP: 14€
ISBN: 8496192709

240 péginas
11x 19 cm - PVP: 15.90€
ISBN: 8496192903

Richard Goedeke
CUATROMILES DELOSALPES
POR RUTAS NORMALES

Las cumbres de mas de
4.000 metros de altitud
en el corazén de Europa
son metas afioradas por
todos los aficionados a la
montafia.

432 pégs (fichas)+48 (guia).
11,5x 19,5 cm. - PVP: 29.50€
ISBN: 8496192490

Heber Orona
ACONCAGUA

Guia préctica de ascensiones

y trekking

34 rutas de escalada y
ascenso para viajar, de la

mano de un experto, al
techo de América.

240 paginas

11,5x19,5cm - PVP:19.90€

ISBN: 8489969442

Joan Quintana
ESCALADASENHIELO
YNIEVEEN LOSALPES

Obra que subsana
el vacio existente en
la bibliografia
técnica
especializada.
Combina las
grandes
ascensiones
clasicas y los
modernos
itinerarios.

8 GUIAS DE MONTANA Y ESCALADA

248 péginas
16,5 x 22 ¢m - PVP: 14.60€
ISBN: 8487746942

228 pag.
11x19 cm - PVP: 15.60€
ISBN: 8495760827

- 150 Escaladas clasicas en Los Alpes
386 paginas
PVP: 15.80€
ISBN 8487746659

- 233 Escaladas de dificultad
en Los Alpes
400 péginas
PVP: 17,20€
ISBN 8489969027




Tino NUfiez

PEDRIZA. VIiAS CONOCIDAS Y DESCONOCIDAS

80 riscos

Una guia que incluye 80 riscos, 11 croquis y 16 panoramicas.
Con vias clasicas, itinerarios equipados de varios largos,
descuelgues, adherencia, fisuras de empotramiento... y
hasta algun itinerario invernal. Con dificultades desde IV+
hasta 8a+ y un gran nimero de propuestas inéditas. Todo
de la mano de un gran conocedor de la zona, con mas de
500 vias abiertas en esta escuela.

240 paginas
16,5x 12 cm

PVP: 14.90€

ISBN: 8496192849

Luis Santamaria
Navarrete
PEDRIZA.

(Guia de escalada deportiva
AT vigsy 3L riscos

Te ofrecemos una
completisima
seleccion de mas
de 450 vias,
bastantes de ellas
nuevas, equipadas

Tino Nufiez
PEDRIZA
Escaladas faciles

Una guia actualizada
con més de un
centenar de vias
faciles, con sus
itinerarios
comentados y
actualizados.

especialmente para
esta guia.
224 paginas 112 pégs.
12x16,5cm 12x16.5cm.
PVP: 15,50€ PVP:12.50€
ISBN: 8496192083 ISBN: 8496192466
J. M. Velazquez EM.M.
Gaztelu GUIADE ESCALADASEN LA
PATONES. SIERRA DE LA CABRERA

Caliza deportiva en Madrid

Por fin a la venta la
guia més esperada,
con nuevas
escuelas y muchas
mas vias, hasta
744.

La mas completa guia
de esta zona de Madrid,
con todas las vias e
itinerarios.

David Mupilla
ANDALUCIA
Guia de escalada deportiva

Andalucia es uno de los motores de la
escalada de nuestro pais, por teritorio
escalable y por su buena climatologia.

Te presentamos esta completisima guia
en la cual encontraras toda la informacion
préctica para que puedas hacer lo que
maés te gusta: jescalar!

« Texto hilingtie espafiol/inglés.

 Cuarenta escuelas perfectamente
documentadas.

« Informacion clara y visual.
« Mas de 300 croquis.
* Mapas de acceso.

272 péginas
14x21cm - PVP: 21.50€
ISBN: 8496192946

Miguel Angel Garcia Crespo

PICOS DE EUROPA. 100 VIAS DE ESCALADA

Un seleccion de las vias mas representativas de Picos de
Europa, elegidas por la belleza de la escalada en si y de
su entorno, la historia de la via 0 vias que son poco
conocidas... La mayoria de las escaldas que se resefian
son en roca, pero se ha incluido también alguna invernal
sobre nieve y hielo.

160 paginas 112 pags. 256 paginas NOVELD
12x16.5¢cm 14x21 cm. 16,5x12cm
PVP: 15.10€ PVP:8.60€ PVP: 16.50€
ISBN:8496192318 ISBN: 8489969515 ISBN: 8496192970
Alberto Urtasun Uriz Francisco Alarcén y Salvador Mufioz
PIRINEO ORIENTAL 57 ESCALADAS INVERNALES EN
45 escaladas entre [V y 6 LOS PICOS DE EUROPA
Completamos la trilogia de escaladas en el Pirineo. De la ; Ahri
mano de Alberto Urtasun, una nueva seleccion con las Y Cordlllera Cantabrlca
mejores vias de la parte oriental, unos itinerarios de una En los Picos de Europa encontraremos el escenario ideal
dificultad moderada. para practicar escaladas invernales al mas puro estilo.
144 paginas 160 paginas
16,5x12cm 16,5X 12 cm
PVP: 13€ PVP: 15.10€
ISBN: 8496192423 ISBN: 8496192245
Alberto Urtasun Alberto Urtasun David Hita R. Munich, Ch.
ELPRINEO EL PIRINEO CENTRAL Sanchez Ravier,y R, Thivel
OCCIDENTAL A TRAVES ATRAVES DEL IV MONTSERRAT ROCA, NIEVE Y HIELO
DEL IV GRADO GRADO Una recopilacion ENPIRINEOS
39 escaladas del AD-al D Seleccion de las exhaustiva de todos Una contrastada
; los itinerarios io
lecci mejores escaladas > seleccion de lo
e ores P del Pirineo central, eistentes enla mejor de la escalada
escaladas del desde el macizo de macizo pirenaica, que pone
Pirineo Occidental Vignemale hasta las ) 4 d-e ma_nlﬁesto lacara
desde Aralar hasta clasicas paredes de Lengua: catalan, dinamica y moderna
el macizo del Montsec de Rubies. introduccion del prineismo de
Balaitus bilingiie catalan- nuestros dias.
’ castellano.
128 péags. 176 pags. 112 pags. 399 paginas
16.5x 12 cm. 16.5x 12 cm. 12x16.5cm. 16,5x12 cm
PVP: 10.60€ PVP: 13€ PVP:16.20€ PVP: 22,90€

ISBN: 8495760681

ISBN: 8496192113

ISBN: 8495760967

ISBN: 8495760088
GUIAS DE MONTANA Y ESCALADA 9



Marc Breuil
LATRAVESIADELOS
PIRINEOS ENESQUIS
4 etapas del Canigd al Ori
Con esta guia

V)

Alberto Urtasun
PIRINEO OCCIDENTAL
35 itinerarios de esqui de montafia

Vamos a deslizar nuestras
tablas por las montafias de

Francisco Roméan
VALL DE BOI.
A1 itinerarios de esqui de montafia

En esta guia te
presentamos un total de

queremos ayudarte los valles de Salazar, 41 itinerarios que se
a hacer tu suefio Belagua, Anso, Echo y Aisa; pueden realizar en una
realidad montafias que nos Jornada. Agrupados por
ofreciéndote toda la proporcionaran un manto puntos de partida, saliendo
informacion de nieve estable y més todos de pistas 0
préctica. seguro. carreteras accesibles con
vehiculo.

256 péags NOVED 144 pags NOVELD 144 pags NOVELD

16,5 x 22cm. 11x19cm. 11x19cm.

PVP: 19,90€ PVP: 14.50€ PVP: 15€

ISBN: 84-9829-007-4

Manuel Lépez Sarrién
ESQUI DE MONTANAEN EL
PIRINEQ ARAGONES

35 itinerarios del Aguerrfal Aneto

Hemos seleccionado para
ti 35 itinerarios que
ascienden a cumbres
emblematicas y a otras
menos conocidas, pero no
menos interesantes.

ISBN: 84-9829-008-2

Enrique Ribas
GUADARRAMA CON ESQUIS

Déjate guiar por nosotros
y descubriras que a tan
s6lo 50 km de Madrid
podrés disfrutar de la nieve
con una de las actividades
més gratificantes que se
pueden practicar en la
montafia.

ISBN: 84-9829-004-X

Enrique Ribas Lasso
GREDOS CON ESQUIS

Interesante seleccion de
30 itinerarios de esqui de
montafia por la Sierras de
Gredos, para que puedas
hollar con tus esquis las
cumbres més representa-
tivas, como el Almanzor,
La Galana o La Mira.
Puedes escoger descensos
o travesias de dos dias,

Oriol Guasch
ESQUI DE MONTANAEN EL
PIRINEQ CATALAN

Una muestra exhaustiva de
los 35 mejores itinerarios
por el Pirineo catalan,
desde el que se asoma al
Mediterraneo al que funde
sus nieves con el macizo
del Aneto.

204 pags

11x19 cm.

PVP: 15.50€

ISBN: 84-95760-84-3

A.C. Nifio e I. Rodriguez
Cubillas

ESQUI DE MONTANAEN LA
CORDILLERA CANTABRICA Y
EN LOS PICOS DE EUROPA

Ton esta guia queremos
contribuir al
descubrimiento de una de
las zonas con més
posibilidades para la
préctica de esta actividad
deportiva.

192 pags

11x19cm.

PVP: 15.50€

ISBN: 84-95760-88-6

Celes Piedrabuena

120 pags

12x19 cm.

PVP: 10.85€

ISBN: 8495760185

GUIABLANCA DEL ESQUI ALPINO Y NORDICO

Toda la informacién practica para que puedas disfrutar del deporte
blanco, planificar tus escapadas a la nieve, y redondear tu jornada de
esqui. Ademas, sabios consejos sobre como comportarse en las
estaciones, elegir qué pistas se adecuan mas al nivel de cada uno y qué
conducta resulta mas apropiada en cada parte del trazado; consejos
para una practica mas segura.

depende de tu tiempo y tu
experiencia.

144 pags

11x19 cm.

PVP: 11.90€

ISBN: 8496192601

Adolfo Velasco ’
ESTACIONES DEESQUI.
GUIAMUNDIAL

2000 estaciones de esqui en los

5 continentes

Para saber donde hay que ir
a esquiar en verano, cémo
esta la nieve de la India, 0

cudles son las mejores pistas
de Estados Unidos.

192 pags. - 11 x 19 cm. - PVP: 16.90€

ISBN: 84982901407

José M. Hernandez
TECHOS DE ESPARNA

55 magnificas
ascensiones con las que
completar el proyecto
de Los Techos de
Espafia (las cimas mas
altas de las provincias
espafiolas),con la
maxima facilidad.

340 pags - 14 x 21 cm. - PVP: 17.50€
ISBN: 8495760061
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Domingo Pliego
EXCURSIONESEN TRENY A
PIE POR LA SIERRA DE
GUADARRAMA

Ysuentorno

Ya podéis olvidaros del
coche!, este libro
ofrece mas de
cincuenta itinerarios
cuyos puntos de inicio
y final son accesibles
mediante el tren.

313 pags - 14 x 21 cm. - PVP: 16.40€

ISBN: 8489969604

408 pAgs - 11x 19 cm. - PVP: 21.65€
ISBN: 8495760215

Excursionismo infantil:

SENDEROS DE LOBO Y SEDA

Juanjo Alonso (12x19cm):

Picos de Europa 9€
Pais Vasco y Navarra 9€
Guadarrama 9€
Pirineos 9€
Catalufia 9€

192 pags

11x19cm.

PVP: 15.50€

ISBN: 84-95760-89-4

Lorenzo Arribas Mir
ESQUI DE MONTARAEN
SIERRANEVADA

35itinerarios del Almirez al Caballo

Una seleccion de itinerarios
que te permitiran conocer
y disfrutar de los
embrujados rincones que
esconde Sierra Nevada
entre sus diversos relieves.

192 pags

11x19 cm.

PVP: 16€

ISBN: 8496192261

= LOS DOSMILES DE
LA SIERRA DE AYLLON

PVP: 11.50€

* EXCURISONES A PIE
POR LA PROVINCIA DE SEGOVIA
PVP: 10,20€




Sergi Lara Qarcia
Gr-20. TRAVESIA DE CORCEGA

Una travesia maravillosa y
espectacular:
sensacionales bosques
poblados por esbeltos
pinos y hayas, recortadas
crestas y en todo momento
una sucesion de montafias
con fuertes desniveles de
ascenso y descenso.

B. Forrés, D. Sanchez y
X. Sdnchez

VIAS FERRATAS DE EUROPA -
FRANCIA'Y SUIZA

34 ferratas desde los Pirineos & los
Alpes

Una amplia seleccion de
vias ferratas de gran
calidad fuera de nuestro
pais, pero no muy lejos: en
Francia y Suiza, paises con
gran tradicion en la
préctica de esta actividad.

L. A. Gonzélez y

L. Palomares

ALTARUTA DE LOS PICOS DE
EUROPA

Travesfa circular en 14 etapas

Te animamos a realizar
esta larga travesia integral
a pie en 12 etapas entre
las localidades de Potes y
Cangas de Onis.

L.A.Gonzélez y L.
Palomares

GRAN VUELTAALOSPICOS DE
EUROPA

Travesfa circular en 14 etapas

Te proponemos una nueva
forma de conocer los Picos
de Europa: circunvalando
la cordillera en una gran
excursion que se convertira
en toda una aventura.

96 pags.

11x19 cm.

PVP: 9.50€

ISBN: 8496192695

Céndido Mufioz

TOUR DEL MONT BLANC

La vueltaal macizo en 9 etapas
llustrada con croquis y
perfiles de ruta, esta guia
proporciona una
informacion exhaustiva

192 pégs.

11x19 cm.

PVP: 15€

ISBN: 8496192954

José Luis Serrano
MARCHAS, ASCENSIONES Y
FERRATASPOR LAS
DOLOMITAS

32 rutas através de los macizos
dolomiticos

168 paginas
11x19¢cm

PVP: 15.90€

ISBN: 8496192679

Céndido Mufioz

DEL MONT BLANC
ALCERVINO

Una grandiosa ruta de
trekking de 15 dias,
pasando junto a las cimas
y glaciares mas famosos

168 paginas
11x19cm.

PVP: 15.50€

ISBN: 8496192334

Beatriz Forés, Daniel
Séanchez y Xavier
Séanchez

VIS FERRATAS Y CAMINOS
EQUIPADOS

Descubre una actividad
mitad excursionismo mitad

para cualquiera que desee Te ofrecemos, de la mano de los Alpes Peninos. escalada, con una gufa de
probar sus fuerzas en esta de un experto montatiero, las mejores vias de la
ruta clasica de trekking. una seleccion de Peninsula.
interesantes rutas que te
permitiran conocer las
mejores zonas dolomiticas.
120 paginas 168 paginas 120 paginas 276 paginas
11x19cm 11x19cm 11x19cm. 11x19cm.
PVP: 12€ PVP: 15€ PVP: 12.30€ PVP: 15€
ISBN 8489969906 ISBN: 8496192059 ISBN: 8495760975 ISBN: 8495760983
Juanjo Alonso Juanjo Alonso
CAMINO DEL NORTE CAMINO DE SANTIAGO
Ruta jacobea de la costa Gufa préctica del peregrino
Te presentamos la Jacobeo
informafi(t')n gwals actual Una guia
y cpm{) ela te a del indispensable si
varanie costera dei piensas hacer El
camino de Santiago Camino por su
Frances. PET‘"‘. h_?cerlo recorrido tradicional,
apie o en bici. fu 0 Camino Francés.
eliges.
224 pags. 240 péags.
14,5x 21,8 cm. 14.5x21.8 cm.
PVP: 19,90€ PVP: 20.50_
ISBN: 8496192938 ISBN: 8496192350
144 paginas. 144 paginas. 144 paginas

Domingo Pliego
GUADARRAMA 50
EXCURSIONES FACILES

Los itinerarios propuestos
pueden ser recorridos en
un solo dia, por cualquier
senderista y te descubriran
los rincones mas bellos de
esta sierra.

Luis Jordé Bordehore
MONTANAS DE FUEGO
Rutas y paseos por los volcanes
de Europa

Te proporcionamos toda la
informacion préctica para
que planifiques tu viaje y
puedas aproximarte de una
forma amena y didactica
a los mejores volcanes
europeos.

216 pags
11x19cm.

PVP: 15.50€

ISBN: 8496192830

Fernando Alomar
SENDERISMO PARA
MASOQUISTAS

25 1utas "caeras" por la zona centro
Para los que disfrutan
machacandose los pies con

kilémetros de caminatas,
esta es su guia.

144 pags
11x19cm.

PVP: 12.50€

ISBN: 849619275x

Lluis Borras

PIRINEOS. 400 EXCURSIONES
FACILES

Una guia practica muy
extensa que nos permitira

descubrir y disfrutar de
esta magnifica cordillera.

120 péags.
12x21cm.
PVP: 14,90€
ISBN: 8496192342

432 pags.
11x19 cm.
PVP: 22.50_
ISBN: 849619230X

16.5 x 22 cm - PVP: 12.90€
ISBN: 8496192857

144 pags
12x 21 cm - PVP: 16€
ISBN: 8496192415

96 paginas
12 x 21 cm - PVP: 13.50€
ISBN: 8496192067

12x21cm-PVP: 16€
ISBN: 8496192091

120 péginas
12x 21 cm - PVP: 14.10€
ISBN: 8495760371

120 paginas
12x20 cm - PVP: 14.10€
ISBN: 8495760479

12x 21 cm. - PVP: 15.60€
ISBN: 8495760282

120 péginas
12x 21 cm - PVP: 14.10€
ISBN: 8495760622

120 paginas
12 x 20 cm - PVP: 13.90€
ISBN: 8495760592
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Ricardo Martinez Llorca

EL PRECIO DE SER PAJARO

Grandes tragedias del alpinismo espafiol

236 paginas
14x 21 ¢m - PVP: 14€
ISBN: 8498290120

Zbigniew Tumidajewicz
UN VERANO LOCO EN CHAMONIX
Una historia alpina

144 péginas
14 x21 cm - PVP: 13€
ISBN: 84-9829-009-0

12 LITERATURA

-
[

NOVEDAD

NOVEDAD

Arriesgando en el género periodistico,
con un lenguaje de fuerte presencia
poética, El precio de ser pajaro es
un viaje indiscreto a las vidas de los
otros. Siguiendo la estela de quienes
marcaron época en la historia del
alpinismo espafiol - Rabada y Navarro,
Pedro Acufia, Eduardo Benedé, Miram
Garcia Pascual, Marisa Montes, José
Angel Lucas, Antonio Miranda, Atxo
Apellaniz, Lorenzo Ortiz, Javier Olivar,
Javier Escartin, Manuel Alvarez,
Alfonso Vizan, Félix Ifurrategi, Manel
de la Matta y otros- los amigos y
familiares relatan anécdotas sobre
los desaparecidos, describen sus
refugios para no caer en el
desconsuelo y como consiguen
conservar la memoria de aquel a
quien tanto echan de menos.

Cuando llega el verano la llamada de
los Alpes resulta irresistible para todo
alpinista que se precie. Y si el alpinista
en cuestion no ha tenido la suerte de
nacer en una de las opulentas
democracias de la Europa Central,
deberd hacer encaje de bolillos para
llevar su proyecto a buen fin. Esto
incluye un incémodo y largo viaje en
una destartalada furgoneta, cargada
hasta los topes de comida enlatada
y material de escalada, la acampada
en un camping ilegal y hasta hurtos
ocasionales en las elegantes tiendas
de Chamonix. Pero ;qué importa esto
si a cambio podremos alcanzar la
gloria de escalar las grandes clasicas
del macizo de Mont Blanc, donde
todavia flota en el aire el espiritu del
mitico Bonatti y del inigualable
Gervasutti?

Los escaladores espafioles de la
generacion de, digamos, mediana
edad, seguramente habran vivido
estas experiencias. Un verano loco
en Chamonix, del polaco Zbigniew
Tumidajewicz, ganadora del Premio
Itas en el Festival de Montafia de
Trento en 2003, es todo menos una
narracion de montafia al uso.

Reinhold Messner y Thomas Huetlin

MIVIDAAL LIMITE

NOVEDAD

212 péginas
14 x 21 cm - PVP: 16.50€
ISBN: 84-9829-000-7

Heinrich Harrer

LA ARANA BLANCA

Desde el principio, Reinhold Messner,
el hombre que ha revolucionado el
alpinismo y la escalada, fue mas lejos
que los demas y a lo largo de su vida
no ha parado de romper tables. Ha
sido el primer ser humano en coronar
el Everest en solitario y sin oxigeno,
y en subir los catorce ochomiles. En
treinta afios de actividad alpinistica
puntera llevé a cabo casi 2.000
ascensiones de alto nivel. Después
se dedico a atravesar las grandes
llanuras y recorrid a pie los mayores
desiertos de hielo y arena de la tierra.

Pero, ;qué impulsa a este gran
triunfador? ¢Cual es su filosofia? ;Y
de dénde saca la fuerzay la
imaginacion para reinventarse unay
otra vez? Reinhold Messner responde
a las preguntas clave sobre su vida
y habla sobre su tierra, su mujer y
sus hijos, sobre la amistad y el
egoismo, sobre la moral burguesa,
sobre el fracaso y su instinto para
tomar casi siempre el camino
correcto. El reportero Thomas Hiietlin,
del semanario aleman Der Spiegel,
le plantea de manera critica y directa
las preguntas decisivas sobre su
«vida al limite».

Dramtica historia de la ascension a la pared norte del Eiger

272 péginas + 32 de fotos NOVE DAD

14 x 21 cm - PVP: 19,80€
ISBN: 8496192997

Montafiero, escritor y deportista
olimpico Heinrich Harrer fue
miembro, junto con Anderl Heckmair,
de la mitica cordada que completé
en 1938 la codiciada primera
ascension a la Pared Norte del Eiger,
conocida como la Pared Asesina, en
los Alpes berneses Este es el relato
clasico de aquella gesta contado por
el autor de Siete afios en el Tibet.
Pero Harrer, ademas nos introduce
con gran precision técnica y ritmo
trepidante, en la historia de los
dramaticos intentos anteriores de
escalar la temible pared. Entre ellos,
tal vez el caso més tragico sea el del
joven Toni Kurz, quien agoniza
durante largas horas colgado de una
cuerda a pocos metros de un equipo
de rescate, que no puede hacer nada
por salvar su vida.



David Roberts
GRANDES ENGANOS DE
LAEXPLORACION
Estas son las
fascinantes historias
de diez hombres que
persiguieron la gloria

Antxon lturritza
MONTANAS DE PAPEL

Los mejores textos de
uno de nuestros mas
destacados
periodistas e
historiadores alpinos.

Maria Coffey

LOS ZARPAZOS DE LA
MONTANA

Un retrato intimo de la
aventura y los
conflictos de pasion,
desolacion y belleza

Juanjo San
Sebastian

CITACON LACUMBRE

El relato dramatico de
la relacion de un

hombre con la cumbre
del K2, mas alla de lo

atoda costa, aunque que crea la seductora estrictamente
para ello tuvieran que obsesion por las alpistico.
mentir sobre sus montafias.
hazafias.
224 péaginas 216 Pags. 216 P4gs. 232 péaginas
14x21cm. 14x21 cm. 14x21cm. 14 x21cm
PVP: 15,80€ PVP: 12€ PVP: 15,20€ PVP: 13.50€
ISBN: 8496192822 ISBN: 8496192628 ISBN 849619258X ISBN: 8496192806
Roger Hubank Kurt Diemberger Steve Roper Walter Bonatti
EL CAMINO DE HAZARD K2 ELNUDO INFINITO CAMPO 4 K2. HISTORIADE UNCASO
Novela ganadora de Uno de los grandes Recuerdos d un escalador Este es el relato de un
dos prestigiosos clasicos de la literatura e Yosemite hombre que estuvo a
B monara- s i oomos El escalador  escitr B Raconse i e
Boardman-Tasker y a revivir la historia de Steve Roper paso casi se vertieron sobre él
Banff- en 2001, ha una fascinacion gheéli/r;(l)lz Zgn\}g‘s’:gﬂg '
sido alabada por la poderosa, que une con SUS cUriosos
critica por la viva indisolublemente el habitantes. Campo 4
recreacion de los destino de dos es slu vision de gsta
ambientes de escalada personas a una bella e “Edad Dorada” de la
de su época. inaccesible montafia. escalada.
223 Pags. 303 P4gs. 302 paginas 240 péginas
14x21cm 14x21cm 14x21cm 14x21cm
PV.P. 16€ PV.P. 16.20€ PVP: 17,50€ PVP: 16.20€
ISBN 8496192172 ISBN 8496192237 ISBN: 8495760754 ISBN: 8495760711
Autor Dorcas S. Miller Clint Willis Greg Child
HIELO (Coord.) ALLIMITE2 SINOXIGENO
Historias de supenvivncia de RESCAE. Historias de supervivenciaen Peripecias en los Himlayas
la exp|0raci0'n pg|ar HIStOfIaS de SUpervivencia en [ 103, Nieve y hielo Sin oxigenos nos
La mejor y més teray el mer Aventuras de montafia habla de la intensidad
dramatica prosa sobre Trece relatos sobre las a través de los ojos de de escalar al limite dia
exploracion polar més impresionantes escritores-montafieros tras dia. Trata de
mporans Eiments G S ent e oo
ejaran sin aliento.
protagonistas y montafias, rios y ’ yS:Jgi rgﬁl::r:(tié)s aue
cronistas. mares. Con relatos de g d
Bonington o Pete ccadas.
Sinclair entre otros.
248 pégs. 208 pégs. 208 pags. 288 pags.
14x21cm. 14 x21 cm. 14x21cm. 14x21cm.
PVP: 16.20€ PVP: 15.50€ PVP: 16.50€ PVP: 16,50_
ISBN 8495760320 ISBN 8495760630 ISBN 8496192156 ISBN 8495760916
Albert Frederick Sylvain Jouty Jeanmi Asselin Marco A. Ferrari
Mummery ELOLORDELAALTITUD LAS PAREDES DEL FRENEY 1961
LOSTRES ULTIMOS Es[a_ob[@ nos ofrgce DESTINO Lagran tragedia del Mont
iLRF?l;BSLEMAS DELOS :;”&;Tgﬁgtgssgmﬁilsgg Once relatos a través Blanc
y alpinismo, que se ggr:ggeﬁ:?rll%ss el La tragedia humana
Una seleccion de desarrolla a través de ) més increible de la
pasajes que nos : destino, a veces historia del alpinismo.
acercan al Mummery tres narraciones tragico, de Emocionante y
narrador de estilo vivo paralelas. escaladores como Tita sobrecogedor.
y refinado sentido del Piaz, Louis Lachenal,
humor. Lionel Terray .
217 péags. 241 péaginas 165 péginas 213 paginas
14x 21 cm. 14x21cm 114x21,5cm 14x21cm
PVP: 12.70€ PVP: 13.90€ PVP: 12.40€ PVP: 13.40€
ISBN 8495760584 ISBN 8489969965 ISBN 8487746330 ISBN 8489969086
Joe Simpson Joe Simpson Joe Simpson Joe Simpson
ESTE JUEGO DE TOCANDOEL LAVERTIENTE LALLAMADADEL
FANTASMAS VACIO OSCURA SILENCIO
g?r; rr)g%fpnogislﬂg hJ;e 3 Edicion En este emocionante Un relato vivido, que
: Betseller internacional y desafiante libro, resulta al tiempo
Sﬂﬁ?&‘é"s‘{? rvencer del que Desnivel Simpson indgga, a hilarante y trégico,
sufrimiento ysu ofrece hoy a sus traves de anécdotas y una exploracion del
desgaste fisico y lectores la tercera conversaciones con miedo y de la eterna
psicol6gico. ed[CIOH, con un nuevo otros montafieros, en lucha del escalador
epilogo. el clima moral que vive por plantarle cara.
el montafiismo actual.
366 paginas 177 péginas 208 pags 256 pags
14 x 21 cm - PVP: 14.80€ 14 x 21 cm - PVP: 16.30€ 14 x 21 cm - PVP: 16.50€ 14 x 21 cm - PVP: 19.50€
ISBN 8487746616 ISBN: 8496192636 ISBN: 849576072X ISBN: 849619244X
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Tilmann Hepp
WOLFGANG GULLICH

Biografia de uno de los
mas excepcionales
escaladores de todos
los tiempos.

Rodrigo Mufioz Avia
ALFONSOVIZAN
Unpirata enla montafia

Escrito por el que fuera
uno de sus mejores
amigos, este es el
homenaje a un
escalador y una
persona excepcional.

J. C. Lafailley
B. Heimermann

PRISIONERO DEL
ANNAPURNA

Jean-Christophe
Lafaille, uno de los
mejores himalayistas,
no consiguié ascender
el Annarpurna en su
trégico primer intento.
Se le rendiria afios
después, por una via

Marc Batard
HUIDA DE LAS CIMAS

Alpinismo y
homosexualidad en un
vibrante relato
autobiografico de un
gran alpinista francés.

incluso mas
comprometida.
216 péaginas 312 péginas 192 péginas 208 paginas
14x21cm 14x21cm 14x21cm 14x21cm
PVP: 16.20€ PVP: 15.10€ PVP: 15.10€ PVP: 15€
ISBN 8496192571 ISBN: 8496192598 ISBN: 8496192660 ISBN: 8496192733
Edmund Hillary Catherine Destivelle Riccardo Cassin Walter Bonatti
MI CAMINO AL EVEREST ASCENSIONES JEFE DE CORDADA MONTANAS DE UNAVIDA
Descubre la La montafia constituye El veterano alpinista Una autobiografia,
personalidad dura, sin duda el centro hacia repasa su larga carrera sincera y llena de
perseverante y animosa el cual gravita la vida como 'jefe de cordada’ tension, en la que
de uno de los de Catherine, pero en desde los afios treinta. Bonatti, narra su vida
montafieros mas esta autobiografia la de escalador.
famosos de todos los autora nos permite
tiempos. asomarnos también a
su vida personal, su
familia, amigos,
aficiones, e incluso
temores y debilidades.
244 péaginas 192P4ags. 280 pags. 256 paginas
14x21cm 14 x21cm. 14x21 cm. 14x21cm
PVP: 15.10€ PVP: 16.20€ PVP: 17.50€ PVP: 14€
ISBN 8489969868 ISBN: 8496192458 ISBN 8496192024 ISBN 8489969345
Lynn Hill y Greg Pat Ament M. Tenderi y M. Gaston Rebuffat
Child ROYAL ROBBINS. Shandrick ESTRELLAS Y BORRASCAS
FREECLIMBER Elespiritu de una época ELDUQUEDELOS Sels caras norte
Mivideénel "‘U”d? vertlcall La primera biografia del A.BRUZZOS La historia de la
La esperada biografia legendario escalador Vida de un explorador ascension a las seis
de la mejor y mas de Yosemite que se La primera biografia en caras mas famosas de
querida escaladora en publica en Espafia. espafiol de este los Alpes, con las que
roca del mundo. llustrado con més de apasionante personaje, todo alpinista suefia.
200 fotografias que nieto del primer rey de Rébuffat fue el primero
reflejan toda una Italia. en conseguirlo.
época.
301 pégs. 223 P4gs. 240 pégs. 118 pégs.
14x21cm 14x21cm. 14x21 cm. 14x21 cm.
PVP: 18.10€ PVP 18,00€ PVP: 16,20€ PVP: 13.20€
ISBN: 8495760789 ISBN 8496192229 ISBN 8495760142 ISBN 8495760495
Hermann Buhl Jerzy Kukuczka Peter y Leni Gilman Jim Bridwell
DEL TIROL AL NANGA MI MUNDO VERTICAL VIDAY PASIONES DE y Keith Peall
PARBAT Un libro inico centrado MALLORY HISTORIAS DE ESCALADA
Libro autobiogréfico en las grandes gestas La historia de las dos Jim Bridwell ha sido
nico, que se edita por del escalador polaco pasiones que una fuerza impulsora
primera vez en Espafia. en el Himalaya y el dominaron de continuo en el ambiente de la
Revela la personalidad Karakorum. Un texto la vida de Mallory, su escalada, no solo en
apasionada y muy humano familia y su obsesion America sino en todo
deshordante de Buhl, redactado en forma de por el Everest. Este es el mundo.
ajena a cualquier tipo recuerdos. el relato de esa lucha
de patrén. interior y de cémo
desembocé en la fatal
eleccion.
382 pags. 322 pags. 363 pags. 156 paginas
14x21cm. 14x21 cm. 14x21 cm. 14x21cm
PVP: 19.55€ PVP: 18.70€ PVP: 20.45€ PVP: 12€
ISBN 849576024X ISBN 8495760231 ISBN 8495760258 ISBN 8487746292
Cesare Maestri Armand Charlet Mirella Tenderini Chantal Maudit
Y SILAVIDACONTINUA... VOCACION ALPINA GARY HEMMING VIVIRENEL PARAISO
Un relato impregnado La autobiograffa del La biograffa de un Nada era banal en
de emociones, mas temerario y aventurero sin limites, Chantal, y tampoco lo
vibrante, lleno del valor conocido guia alpino en sus amores, sus es éste libro donde
y la serenidad de quien la que evoca su escaladas, sus viajes narra sus ascensiones
alcanza la madurez en juventud y aprendizaje y ... SUmuerte en y viajes en Patagonia,
plena paz de espiritu. hasta conseguir la misteriosas Himalaya, Marruecos
primera travesfa de las circunstancias. 0 la Antartida.
Aiguilles du Diable
(1928).
208 pags. 196 paginas 190 paginas 181 péags.
14 x21cm: 14x21cm 14x21,5cm 14x21cm.
PVP: 14.50€ PVP: 12.70€ PVP: 13.20€ PVP: 12.40€
ISBN: 8495760703 ISBN 8489969612 ISBN 8487746306 ISBN 8495760533
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Edward Whymper
LACONQUISTADEL
CERVINO

llustrado con
magpnificos grabados
del famoso alpinista,
€s un clasico absoluto
de la literatura alpina
y una posicién
indispensable en la
biblioteca de cualquier
montafiero.

Albert F. Mummery
ESCALADASENLOSALPES

Una seleccion de
pasajes que nos
acercan al Mummery
narrador de estilo vivo
y refinado sentido del
humor.

Alberto Martinez Embid

EL MONSTRUO DE ARTOUSTE

Afio 1921. Un ingeniero francés se hace cargo de las obras
de construccion del tren de Artouste. Y descubre una serie
de fatales accidentes que algunos atribuyen a la voracidad
de los 0sos de la zona, y otros al misterioso loup-garou,
el hombre lobo de las leyendas locales...

Asi comienza una apasionante novela llena de misterio,
con una excepcional ambientacion histérica y montafiera,

181 pag. 217 pags. una trama de crimenes, misterio y amor, con un desenlace
14x21cm 14x 21 cm. inesperado.
PVP: 12.50€ PVP: 13,50€
ISBN: 849576055X ISBN 8495760460
160 paginas
14 x 21 cm - PVP: 12.90€
L. Lachenal y G. Santiago Cobo ISBN: 8496192792
Herzog Quevedo
CUADERNOS DEL VERTIGO LAPUNTAUGINE Romén Pifia David Torres
Abrid este libro, La Punta Ugine es el VIAJE POR LAS RAMAS NANGA PARBAT
contemplad las fotos, desafio, el castillo Divagando oot la Stira
escuchad el ritmo de inexpugnable, una 9 p Novela ganadora del
Su voz.... podréis aguja virgen en mitad austriaca ) | Premio desnivel de
imaginar como de los Alpes, un Prélogo David Torres U}:}:;U;aaegﬂgggna,
escalaba Lachenal. misterio inexplorado en ) PR .
Incluye el Diario del medio de la vieja y i’;‘gg‘;”&mg?ﬁgg";ig}ﬁ Prélogo por Javier
Annapurna integro. fatigada Europa. con un o palpitante. Reverte.
Lo que sf tiene mérito
es irse a la Stiria
austriaca con la mujer
. L los nifios y volver con
302 pags. 152 paginas ﬁn libro a Zuestas.
14x21cm. 14x 21 cm.
PVP: 17.50€ PVP:10.40€ 152 pégs 136 paginas
ISBN 849576010X ISBN 8495760037 14x21 cm: - PVP: 13,50€ 14X 21 cm - PVP: 11.50€
ISBN 8496192393 ISBN 848996940X
Alphonse Daudet Arantza Lépez
TARTARIN EN LOS ALPES Marugan Alvaro Osés Arbizu Rosa Fernandez
Estas son las QUERIDA ESTOESEL ELCENTINELADE PEDRA Arroyo
chocantes aventuras EVEREST Histora e na ascensicn al CUENTOS DE LAS
de este peculiar b La crénica no oficial Aconcagua MONTANAS DE CUENTO
personaje, que ahora de Ia exploracién del '
e
primera vez en sus protaqonistas belleza y la felicidad que nacen de la
espafiol. o proad se mezclaran con la vivencia profunda de
- tragedia, como solo las alturas, junto al
ocurre en el mundo profundo amor por la
de las altas cumbres. naturaleza y su pasion
por su conservacion.
213 pég. 224 péaginas.
14x21cm 14x21cm. 184 péginas 166 pags.
PVP: 13.80 € PVP: 13.90€ 1421 cm. - PVP: 13.80€ 1421 cm. - PVP: 11.80€
ISBN: 8495760878 ISBN: 8495760940 ISBN: 849619207-5 ISBN 8495760606
Anatoli Bukreev John Muir Marta Iturralde Arantza Lopez
G. Weston DeWalt VIAJES POR ALASKA Navarro Marugan
EVEREST 1996 Viajes por Alaska, obra M.UJERESY M?NTANAS CUERDAS REBELDES
La verdad sobre la en la que John Muir se Siete pequefias Retratos de mujeres alpinistas
mayor tragedia en la encontraba trabajando novelas gue son el 170 afios del
historia del Everest, cuando murio, se basa testimonio de la montafiismo
narrada por uno de los en diarios que escribio curiosidad y el deseo femenino, con sus
protagonistas de los durante sus visitas a de superacion de las personajes mas
hechos, y un relato Alaska. primeras pirineistas. apasionados y
fascinante de las apasionantes.
intrigas que lo rodearon.
306 paginas 240 pags. 186 pags. 160 paginas
1421 cm 14 x 21 cm. 14 x 21 cm. - PVP: 12.40€ 14 x21 cm - PVP: 11.30€
PVP: 16.70€ PVP: 14€ ISBN 8495760541 ISBN 84899699X
ISBN: 8489969213 ISBN 8496192520
Darfo Rodriguez y Sebastian Alvaro Ferran Latorre Dario Rodriguez y
Juan Castro CONVERSACIONES CON CONVERSACIONES CON Juan Castro
CONVERSACIONES CON REINHOLD MESSNER MAURICE HERZOG CONVERSACIONES CON
CESAR PEREZ DE TUDELA Un libro muy esperado y Prélogo de LuisFraga JUANITO OIARZ_ABAL
En este libro-entrevista el singular. Su objetivo era Las confesiones de un Prélogo de Sebastian Alvaro
famoso alpinista y uno de reflejar una de las personaje mitico, que Una conversacién para
los primeros divulgadores personalidades més transmite su pasion y conocer mas a fondo
de la montafia en nuestro importantes y atrayentes dedicacion por las a Juanito, su aspecto
pais, vuelve a recorrer su de nuestro tiempo. montafias. pmfesion'm' pero
vida guiado por las también su lado més
preguntas de Dario humano.
Rodriguez
240 pags. 119 pags. 168 pags. 215 péags.
11.7x19.5cm. - PVP: 14€ 11.7x19.5cm. PVP: 12.30€ 11.7x19.5 cm. PVP: 13€ 11.7x19.5 cm. PVP: 13.20€
ISBN: 8496192032 ISBN: 8495760649 ISBN 8495760363 ISBN 8495760266
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Eduard Sallent
PER SER TAN BLANCA
Del Nanga Parbat al Eiger

Con este libro el autor salda su deuda con la naturaleza de
la que forma parte y que le ha servido de punto de apoyo
y solida referencia en los momentos més dificiles de su vida.
Y es que la nieve de la alta montafia, "por ser tan blanca",
nos permite sofiar despiertos.

216 pags

14x21cm.

PVP: 16.90€

ISBN: 8496192288 - En castellano ISBN: 849619227X

Eduard Sallent

MENTRE HI HAGI LLUM

Miriam Garcia Pascual

BAJAME UNA ESTRELLA

Un poema a la vida y a la montafia basado en el diario de
viajes de Miriam, una joven escaladora, publicado poco antes
de su muerte en el Meru Norte del Himalaya.

Tragedia al Nanga Parbat
3 Edicion

Un relato profundamente humano de la expedicion catalana

"Osona 97" al Nanga Parbat.

236 pags.
14 x 21 cm.
PVP: 14

ISBN: 849576041X - En castellano: 849576401

Alberto Martinez
Embid

FLOR DE GAUBE

Magnifica
reconstruccion
novelistica de la primera
escalada del mitico
Couloir de Gaube. Te
permitira vivir todos los

70 paginas
17x23,5¢cm
PVP: 10.80€

ISBN 8487746020

César Pérez de
Tudela

CINCO MONTARAS SOLO

El autor, montafiero
solitario en su esencia,
relata a su modo las
incertidumbres del
destino y las grandes
interrogantes de la
vida.

Lionel Terray
CONQUISTADORES DE LO
INUTIL

Este es, tal vez, el libro
de montafia més leido

de todos los tiempos,
de la mano de uno de

los més grandes
alpinistas.

176 pag.
14x21cm.

PVP: 13.70€

ISBN: 8489969795

Mark Twight

BESA O MATA

Confesiones de un escalador
en serie

El Twight mas
auténtico, crudo y sin
filtrar. "Quiero que éste

libro te ayude a
reconocer tu propia

David Torres,
Rafael Conde

LOSHUESOS DE MALLORY

A medio camino entre
la no ficcion y la névela,
David Torres y Arfa
Conde reconstruyen la
apasionante biografia
del mitico escalador,

detalles de una h . mtodricos fiables.
e rabia, pues te ayudara

aﬁ}ﬁggﬁogesta del a comprender la mia",
P ’ dice el propio autor.

176 paginas 288 pags. 120 péginas

14x21cm 14x21cm. 14x21cm

PVP: 11.50€ PVP: 15.60€ PVP: 12.30€

ISBN 8495760002 ISBN 8495760428 ISBN 8489969582
Juanjo San Reinhold Messner Ron Kauk
Sebastian LAZONA DE LA MUERTE ELESPIRITUDELA
CUANDO LA LUNACAMBIE Temeno fonterizo ROCA
Historia de una expedicion al Su autor, tal vez el més Este libro recoge
Karakorum grande de los !as mas "
1986. montafieros vivos, ha impresionantes
ar?]?g%susr; gﬁﬁgrgfn en recopilado en este libro iméagenes en color
una arriesgada experiencias entre vida de escaladas
aventura en el y muerte propias y de protagonizadas
Chogolisa otros alpinistas. por Ron,

’ acompafiadas de
breves, pero
densos textos.

144 péginas 230 paginas 96 paginas
14x21cm 14x21cm 15,24 x 19,50 cm.
PVP: 13.80€ PVP: 13.90€ PVP: 16€

ISBN 848996985X ISBN 8487746403 ISBN: 8496192326

Dennis Perkins (y otros)

LECCIONES DE LIDERAZGO
288 pags. 14 x 21 cm. PVP: 19.30€
ISBN 8495760991
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R.Rose y B. Tilton

SEXO AL AIRE LIBRE

88 pags. 16.5 x 22 cm. PVP: 12.30€
ISBN 8495760932

Pierre Charmoz

CIMAY CASTIGO

368 pags. 14 x 21 cm. PVP: 13.50€
ISBN 8495760924

Rosa Fernandez Arroyo

EL PAISFRAGIL

213 pags. 16.5 x 22 cm. PVP: 9€
ISBN: 8487746772

368 paginas
14x21cm

PVP: 19.60€

ISBN: 8495760800

Javier Pérez
de Albeniz

DIEZMIL
KILOMETROS
ATRAVES DE
AFRICA

Datos, vivencias
y anécdotas se

funden con todo
su colory
destellos de la
maégica luz
africana.
160 paginas
14 x 21 cm. - PVP: 11.30€
ISBN 8489969396
Eduardo
Martinez de
Pisén
EL TERRITORIO
DEL LEOPARDO
Una obra de
"recuerdos de
viajes" en la
que se funden
con maestria lo
vivido, lo oido y
lo contado.
212 paginas
14 x 21 cm. - PVP: 12.70€
ISBN 8489969663
Pablo Bueno
COCINA DE MONTANA
135 pags. 16.8 x 12 cm. PVP: 6,80€
ISBN: 8487746195




Galen Rowell

FOTOGRAFIA DE LA NATURALEZA

Una mirada interior

228 paginas
17,78 x 25,40 cm - PVP: 38€
ISBN: 84-9829-002-3

A. Huber y W. Schwenkmeier

TRES CIMAS DE LAVAREDO

160 paginas
24x31cm-PVP:33€
ISBN: 8496192652

A través de més de 140
fotografias en color y 66
ensayos, Galen Rowell,
fotégrafo y montafiero de fama
mundial, nos ensefia cémo
transformar el mundo que le
rodea en obras de arte
intensas y memorables. Los
ensayos reunidos en este tomo
(publicados originalmente en
la revista Outdoor
Photographer) componen la
crénica de un viaje interior,
que se desarrollé a lo largo de
mas de treinta afios y que le
permitio al autor comprender
mejor el papel de la imagen
en el mundo moderno. Esta
obra, la Gltima contribucion
del artista al mundo de la
fotografia, brinda a los lectores
una oportunidad irrepetible de
enriquecerse con sus
imégenes, filosoffa y vision.

Las Tres Cimas son mucho mas
que una zona de escalada
mundialmente famosa: son toda
una leyenda. Los mejores
escaladores han ido dejando a
través del tiempo sus huellas en
las Tres Cimas, demostrando sus
sobresalientes habilidades para
la escalada: Paul Preuss y Hans
Diifer antes de la primera guerra
mundial; en los afios treinta Emilio
Comici, los hermanos Dimai,
Ricardo Cassin, y también los
muniqueses Hintermeier y Meindl.
Después de la segunda guerra
mundial llegaron escaladores
punteros de todo el mundo, para
abrir las més impresionantes
lineas en las paredes de las
Cimas. Hoy en dia en las Tres
Cimas se escala en libre hasta lo
mas dificil. Asi, los hermanos
Coubal, Christoph Hainz, Mauro
Bole Bubu o Alexander Huber han
demostrado con actividades
sobresalientes que la escalada
més extrema en las Cimas no ha
perdido nada de su fascinacion.
Desctibrelo en estas paginas a
través de sus impactantes
fotograffas y los mejores textos.

-

Grandas Onras

Gaston Rébuffat

EL MACIZO DEL MONT BLANC
Las 100 mejores ascensiones

Gaston Rébuffat fue uno
de los alpinistas mas
destacados de su
generacion y uno de los
personajes mas
completos y polivalentes
de la historia del
alpinismo. Realiza sus
primeras escaladas en
la zona de las
Calanques. A
continuacion se
convierte en guia de alta
montafia y desde 1946
forma parte de la
Compafiia de Guias de
Chamonix. Participd en
|a histérica primera
ascension al Annapurna
en 1950. Escal6 mas de
mil vias en el Macizo del
Mont Blanc, entre ellas
la mayoria de los
grandes itinerarios
clésicos y numerosas
aperturas de itinerarios
nuevos. Macizo del
Mont Blanc. Las 100
mejores ascensiones se

ha convertido en una
obra clasica y un punto
de referencia obligado.

248 paginas NOVELD
22x 26 cm - PVP: 36€
ISBN: 849619292X

A. Huber y Heinz Zak

YOSEMITE

El escalador de alto nivel Alexander Huber, ha recopilado
la informacién de més de 100 afios de historia de
escalada, desde los pioneros del big wall, hasta la
escalada de velocidad o libre en las grandes paredes
de Yosemite.

176 pags.
245x31.5cm.
PVP: 36€

ISBN 8496192121

Ramén Portilla

LAS 7 CUMBRES

Ramon Portilla fue el primer espafiol en conseguir este
proyecto de las 7 cumbres. Con esta nueva edicion de su
relato, podras revivir sus aventuras con espectaculares
imagenes en color y croquis de las rutas.

Fotos en color y b/n.

229 pags. NOVELD
16.5x 23 cm.

PVP: 19,80€

ISBN: 849619289X
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Jordi Longas

PIRINEOS 100 CUMBRES

En Pirineos 100 cumbres Jordi Longas, montafiero en activo
y autor de varios libros sobre esta cordillera, capta toda la

Victor Luengo
GUADARRAMA

Un libro que recoge
la historia y la
belleza de este
irrepetible espacio,
desde El Escorial
hasta Somosierra,

Coordinador:
Kiko Betelu
GRANDES
MONTANAS DE
EUROPA
Historia,rutas y vivencias
desde el Piringo hasta el

magia de sus altas cumbres. Su seleccion nos ofrece las mediante las CAlcaso
cien ascensiones mas hermosas y representativas, desde mejores imagenes La narativa. la
la Pica del Canigd en el este hasta el pico Errozaté, en el atodo color y un historia la.
oeste. texto que entreteje geografia y la gufa
historia, literatura, practica se unen
leyendas y datos. en esta obra.
272 pégs.
22.5x 315 cm. 160 pags. 173 péaginas
PVP: 38€ 24 x 31 cm. 22,3x28,7¢cm
ISBN 8496192164 PVP: 29,70€ PVP: 34.25€
ISBN 8496192563 ISBN 8489969930
H. Dumler y Willi Dario Rodriguez y N. Shepherd y César Pérez de
P. Burkhardt Dioni Serrano M. Creasy Tudela
LOS CUATROMILES DE PICOS DE EUROPA MANUAL CRONICAALPINA DE
LOSALPES DESDE EL AIRE COMPLETO DE ESPANA. SIGLO XX
Un clasico para los Una coleccion de ESCALADAENROCA Un recorrido por la
que quieren imagenes singulares Por fin en historia alpina de
acercarse a los que desvelan un espafiol todo un nuestro pais, desde
cuatromiles alpinos. rostro insélito y clasico de los sus inicios hasta la
Cada montafia esta sorprendente de manuales. El libro actualidad.
tratado de forma estas populares més completo Imprescindible en
individualizada, una montaras sobre escalada cualquier biblioteca
recopilacion de cantabricas. en roca. de montafia.
inigualable valor
histérico.
224 paginas 160 pégs. 256 pags. 480 pags.
30,5x28,5¢cm 26 x 31 cm 22.7 x 2937 cm 16,5x 23 cm
PVP: 34,50€ PVP: 30.50€ PVP: 32€ PVP: 36€
ISBN 8489969116 ISBN: 8496192474 ISBN 8495760096 ISBN: 8496192407
Audrey Salked Kurt Reinhold
y C. Bonington Diemberger Messner
MONTANAS DEL ENTRE CERO YOCHO MOVER MONTANAS
MUNDO MIL METROS Seleccion de doce ;
Vividesy desritas por De caracter aventuras en el 532; fﬁﬁ@i
los grandes montafiros autobiogréfico, su limite de lo
. autor nos relata irrealizable, PIRINEOSEN
Erer;im;:?snaasntes, experiencias de su protagonistas por ESQUIS
bxromas.. juventud, sus Messner. 150 itinerarios
descubre toda la grcilr?iir%g € Version
belleza e historia P ampliada,
de los gigantes de revisada y
la Tierra. actualizada del
libro editado
304 pags. 391 paginas 248 péaginas por primera
29x23 cm em. 20x26,5 cm 19527 cm vez en 1995.
PVP: 34.50€ PVP: 34€ PVP: 31.50€
ISBN: 8489969388 ISBN 8487746551 ISBN 8487746527
167 paginas
22,5x26,5cm.
PVP: 34.50€
S. Mendieta y E. Kiko Betelu Kiko Betelu ISBN 84969493
Follet , EL EVEREST DE LOS 14 OCHOMILES DE
PIRINEO ARAGONES JUANITO OIARZABAL JUANITO OIARZABAL Oriol Guasch
Montece o homoes Los protagonistas La apasionante ALPESEN ESQU[S
Cuidado texto y de este libro son, historia de las ) ]
més de 150 por un lado, la escaladas de Juanito P"m?{ja gt;u|a de
fotografias que mitica montafia, y Oiarzabal, que con la esqluw :I ravesia
constituyen un por otro, el ascension al en qts pes
singular testimonio carismatico Annapumna en 1999 escnta en
del pasado y el alpinista alavés, se convirtio en el 6° guej 10 pawi y
presente del Alto cuyo palmarés esta hombre en coronar esde nges a
Aragon, tejido a muy unido a las los 14 ochomiles. perspectiva.
partir de recuerdos. vertientes de DISPONIBLE TAMBIEN
Chomolungma. EN CATALAN
171 pégs. 192 pags 250 paginas
21.6x28cm. 16.5 x 23cm. 16,5x23 cm L
PVP: 20 50€ PVP: 21306 PVP: 21106 §S§ paginas
ISBN 8495760207 ISBN: 8495760770 ISBN 8489969450 b 33 708
ISBN 8489969760 - En catalan: 8489969752
Chris Bonington Elisabeth Vergés Jordi Longas y Lorenzo
MONTARERO ANGLADA Enric Faura Arribas Mir
Autobiografia La esperada biografia PIRINEOS INTIMOS ESQuI D,E
fotografica de los del més destacado Una obra que TRAVESIAEN
mas de 30 afios precursor del cautivara a todos SIERRA NEVADA
de actividad del alpinismo de l0s que se sienten 96 itinerarios para
més alto nivel dificultad y de las atraidos por la llegar a las cimas
alpinistico. expediciones majestuosidad de de Sierra Nevada
extraeuropeas en nuestras desde la Polarda
nuestro pais. pmeorgtt)ig?i.s%ncero hasta el Cerro del
. Caballo y desde
Eﬂmggaje a Almeria hasta la
. Vega de Granada.
- 167 paginas
192 péginas 268 pags.  También disponible EN CATALAN 136 paginas 22)5%26,5cm.
16.5x 22 cm. 16.5X 23 cm. 24x315cm PVP: 30.20€
PVP: 29.50€ PVP: 25.50€ PVP: 27€ ISBN 8487746462
ISBN 8489969949 ISBN 8495760444 - En catalan: 8495760452 ISBN 8489969000

18 GRANDES OBRAS



César Castro

PEDRIZA.

Historia de 32
sendas dela
vertical

Concebida a modo de
guia, esta obra refleja la
aparicion cronoldgica de
toda una serie de rutas
de escalada, quizé las
mas destacadas e
importantes, a tres de los
riscos embleméticos: el
Péjaro, el Yelmo y el
Hueso. Una por una, y
gracias a los testimonios
de sus protagonistas -
tomados mediante
entrevistas personales-,
se va describiendo el
surgimiento de estas 32
audaces sendas de la
vertical. Profusamente
ilustrado con imégenes
histéricas, muchas de
ellas inéditas, y con

Daniel Anker

EIGER. LA ARENA VERTICAL

22Kdicion

Gracias a la energia y paciencia de su creador, el alpinista y

periodista suizo Daniel Anker, asi como a las investigaciones
de sus colaboradores, esta impresionante monografia afiade
muchos detalles poco conocidos y algunas fotos inéditas a la
historia del Eiger.

272 pégs.

16.5 x 23 cm. PVP: 32.80€
ISBN: 8496192644

Alberto Martinez
Embid

MONTE PERDIDO
Historias y mitos del
gigante pirenaico

Una nueva
monografia
dedicada a la
legendaria cima
pirenaica: su
geografia, historia,
leyendas.

Alberto Martinez
Embid

VIGNEMALE
EI Sefor del Pirineo

Un recorrido por la
historia, geografia,
geologfa, toponimia,
cartografia, mitos y
leyendas del Sefior
del Pirineo. Con
prélogo de Pepe Diaz
y 35 vias de escalada
resefiadas por Ferran
Latorre.

160 paginas NOVED trazados de las vias 352 paginas 304 pags
16.5x 23 cm - 29.50€ sobre fotografias en 16,5 x 23 cm. PVP: 29.20€ 14 x 21 cm. PVP: 17€
ISBN: 8496192741 blanco y negro. ISBN 8489969981 ISBN: 8496192377
Alberto Martinez Gino Buscaini y
Embid Silvia Metzeltin
Isidoro Rodriguez Cubillas LABRECHADE PATAGONIA
o ROLANDO Gino Buscaini y
PENA SANTA Un sugestivo titulo Sg\zgr?]gc:%ﬁk(ijg s
i dael
Laperla de los Picos rotagonismo de fa Patagonia hace
Profusamente ilustrado con las mejores imagenes en Brecha,en nuestra }ifr'gtssé}?&sd g:tﬁn
color, el libro, fruto de varios afios de lecturas e historia y la interés cultural
h ) : f e atraccion que ha interés cultural
investigacion, ofrece una rica perspectiva de la historia eiercido sobre los ademas de
de la més excelsa de las cimas que componen el macizo pjirinel'stas alpinistico.
del Cornién y transmite, a través de su narracién siempre '
272 pags.
16.5x 23 cm. 268 paginas 306 paginas
PVP: 23.50€ 16.5 x 23 cm. PVP: 32.80€ 16.5 x 23 cm. PVP: 29.50€
ISBN: 8496192385 1.S.B.N. 8489969701 ISBN 8489969574
Alberto Martinez Reinhold
Embid Messner
Isidoro Rodriguez Cubillas MED ANNAPURNA »
El monarca del Pirineo 50 afios de expediciones
NARANJO DE BULNES Exhaustiva en lazona de la muerte
; monograffa El relato. Il
Unssiglo de escaladas hisorca dedicad Eloato e de
Nueva edicion ampliada y revisada de un gran libro de a la cumbre més exploracion de este
referencia y consulta -pero también de lectura amena-, alta qelleneo peligroso ochomil.
que sin duda cautiva a escaladores, montafieros, ﬁfgﬁgﬂ é“';?fecta
:;;:L;Jrriziﬁg;stas y, muy particularmente, a los lectores de infinitapbelleza.'
304 pag. + dos desplegables
16.5x 23 ¢cm 386 pags. 189 paginas
PVP: 28€ 16.5 x 23 cm. PVP: 29€ 16,5 x 23 cm. PVP: 27.60€
ISBN: 8496192504 ISBN 8495760355 ISBN 8489969655
Pedro Nicolas Enric Faura Juan José Zorrilla Juan José Zorrilla
(Coordinador) (coord) EXPLORACIONES ENCICLOPEDIA DE
HIMALAYISMO DEL TE]D_EAL_NARANJO ESPANOLAS DE HOY MONTARNA
ESPANOL Aﬂtolog[a||terar|adenuestr0 Los protagonistas de Una obra de referencia
Una perspectiva montismo. este libro, herederos (nica en el mundo,
personal y emotiva Del Teide al Naranjo contemporéneos de avalada por el prestigio
de 13 actividades es fruto del trabajo los exploradores de del sello Desnivel. Méas
seleccionadas y un de un equipo de los antafio, se adentran de 2.000 entradas de
articulo de analisis més destacados en las zonas més biografia, geografia y
sobre el especialistas en desconocidas e geologia. Todos los
catorceochomilismo literatura de inaccesibles de lugares importantes
espariol. montaiia en nuestro nuestros cielos, del alpinismo mundial.
i tierra y mar.
pais.
232 pag. 752 pags 256 pags. 620 péaginas
26 x 31cm. 16.5x 23 cm. 22x31cm 16,5x23 cm
PVP: 33€ PVP: 39,50€ PVP: 35€ PVP: 31€
ISBN: 8495760797 ISBN 8496192180 ISBN 8496192199 ISBN 8489969639
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EL MACIZO DE MONT BLANC

a5 100 mejores ascensiones
De Gaston Rébuffat

Macizo de Mont Blanc. Las 100 mejores ascensiones se ha
convertido en una obra clasica y un punto de referencia obligado
para cualquiera que se plantee elegir una ascesion en este magnifico
macizo. La seleccion realizada por el gran Rébuffat abarca desde
los recorridos mas sencillos aptos para principiantes hasta los méas

dificiles, destinados para los escaladores con experiencia.

Gracias al trabajo de un equipo de alpinistas de la actualidad,

podemos disfrutar de este gran clasico revisado y completamente
actualizado

Con fotografias en blanco y negro y en color y croquis de rutas

Formato 22 x 26 cm - Paginas 248 - ISBN 84-96192-92-X
PVP: 36€

A
Desnivel



