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TENGO UN AMIGO DEL QUE DECÍAN que
durante su estancia como guarda de re-
fugio en los Picos de Europa se alimen-

taba de puestas de sol. Mi amigo nunca lle-
vaba cámara fotográfica cuando íbamos al
monte. Creo que ni siquiera llegó a tener
una en toda su vida.

Una vez, hace muchos años, el destino tuvo
a bien reunirnos en Escocia, en el Ben-Nevis.
Mi amigo aún no se nutría de puestas de sol,
pero ya daba muestras de cuál sería su dieta
en el futuro. Yo jugaba a ser lo que después aca-
bé siendo: fotógrafo. Además de eso, era un
poco más joven que ahora y por lo tanto un poco
más ignorante y bastante más arrogante. Me
dedicaba a mortificar a mis dos compañeros
de viaje con un agobiante asedio fotográfico,
al que ellos, hay que reconocerlo, respondían
con una paciencia que les honra. Recuerdo a
mi amigo sereno y observador, mirándolo todo
con una mirada interior de la que yo no era
capaz, oculto como estaba durante gran parte
del día detrás del visor de mi cámara.

Han pasado muchos años de mi viaje al
Ben-Nevis. Tenían que pasar muchos años y
hacer muchas miles de fotografías para dar-
me cuenta de por qué mi amigo nunca lle-
vaba una cámara fotográfica cuando iba a la
montaña. Quizá para comprenderlo me ha-
yan servido las cantidades enormes de fo-
tografías que, empezando por las tomadas
en aquel viaje a Escocia, mediatizan mis
recuerdos y hacen que la intensidad de lo vi-
vido se limite a un formato de 24x36 mm.
Quizá lo que más me haya ayudado a com-
prender sea el haberme dado cuenta de que
la mejor instantánea de un momento inten-
so no se consigue con una cámara fotográ-
fica. Que lo mejor que se puede hacer con
una puesta de sol no es fotografiarla, sino
comérsela y que nos alimente por dentro.
Lástima que no todos podamos hacerlo y
tengamos que conformarnos con hacerle una
buena foto.

Javier Selva
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